Zielarstwo

W wierzeniach Stowian wiele roslin byto utozsamianych z bostwami i wierzono w ich
magiczng, uzdrawiajgcg moc. Dziewanna jest wysokg, wysmuktg rosling o zottych
kwiatach. Nazwa rosliny oznaczata wiecznie miodg boginie lasow i towow. Byta
uwazana za rosline zapewniajgcg mtodos¢ i szczescie, odpedzajgcg zte moce
i chronigcg przed urokami. Okadzanie bydta dziewanng zapewniato mu zdrowie
i gwarantowato dojnos¢ kréw. Uzywano jej czesto do wrdzb, szczegdlnie tych
dotyczgcych spetnienia pragnien oraz do wrézb mitosnych. W dzisiejszych czasach
stosowana jest przy schorzeniach gardta. Lipa ,$wiete drzewo Stowian” symbolizowata
boginie tade. Byta drzewem rytualnym, sprawdzata sie w leczeniu choréb uktadu
krgzenia oraz nerek, a nawet przy kuracjach wrzodow zotgdka oraz anemii. Suszone
kwiaty lipy palono jak kadzidto, co tworzyto zapach pomagajgcy sie rozluznic i ukoi¢
zmysty. Dzi$ napar z kwiatu lipy stosuje sie napotnie, przeciwgorgczkowo. Lipa dziata
réwniez moczopednie i sprawdza sie przy problemach z trawieniem, a kwiaty stosuje
sie w przypadku oparzen i opuchlizn. W magiczng noc Sobdétki, nie tylko kwiat paproci
nabierat cudownych wtasciwosci. Oprocz niego, dziewczeta poszukiwaty réwniez
rosngcego na wilgotnych lesnych polanach niewielkiego nasiezrzatu. Wierzono
bowiem, ze nasmarowanie ciata lis¢mi ro$liny, sprawi, ze mezczyzni bedg odczuwaé
wiekszy pocigg seksualny wzgledem danej panny. Aby zachowa¢ moc magiczng
nasiezrzatu, przy zrywaniu dziewczyna musiata by¢ nagg oraz zrywac rosline bedac
od niej odwrdcong i wypowiadajgc przy tym odpowiednie zaklecie, by odgonic¢ zite
moce. Studia na kierunku Zielarstwo wyposazajg stuchaczy w wiedze i umiejetnosci
praktyczne z zakresu uprawy, konserwacji i przechowywania ziot, oraz obrébki
i przetworstwa roslin zielarskich. Studenci uczg sie oceniaC jakosS¢ surowcow
i produktow, wykorzystywac ziota w dietetyce i kosmetologii. Poznajg wiasciwosci
i zastosowanie roslin zielarskich uprawowych i dzikorosngcych oraz grupy zwigzkow
organicznych wystepujgce w przyrodzie, ich budowe chemiczng, wiasciwosci
i petniong funkcje. Sg zaznajamiani z mozliwosciami wykorzystywania zwigzkow
naturalnych w réznych dziedzinach dziatalnosci cztowieka. Ksztatcg sie w zakresie
przeprowadzania badan i dodwiadczenh w zakresie analizy gleby i skladu chemicznego,
roslin zielarskich, pozyskiwania sktadnikbw i opracowywania sktadu receptur
zielarskich. Szkolg sie w obrebie organizacji i zarzgdzania gospodarstwem. Istotng
czescig studidw sg praktyki zawodowe.

Profil studenta:

Pomysl o tym kierunku studiow, jesli:

Interesujesz sie naturalnymi metodami leczenia
Prowadzenie zdrowego trybu zycia to Twoje hobby
Biologia to Twdj ulubiony szkolny przedmiot
Jeste$ osobg otwartg, empatyczng

Potrafisz organizowac sobie prace
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Pomysl o czym$ innym, jesli:
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Jeste$ osobg zamknieta w sobie

Masz uczulenie

Chemia, medycyna, dietetyka nie lezg kregu Twoich zainteresowan
Nie lubisz przyrody

Brak Ci starannosci

Program studiow:

Studia obejmujg takie przedmioty jak:
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Botanika

Chemia ogdlna i organiczna

Chemia i technologia kosmetykow

Suplementy diety

Farmakognozja

Metody badan i ocena jakosciowa surowcéw i produktéw zielarskich
Fitoterapia

Technologie wydzielania substancji bioaktywnych z roslin leczniczych
Uprawa alternatywnych gatunkow roslin uprawnych

Prozdrowotne wiasciwosci owocéw i warzyw

Mozliwosci zatrudnienia | szanse zatrudnienia:

Absolwenci kierunku Zielarstwo mogg znalez¢ zatrudnienie w:
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Firmach produkcji kosmetykdéw
Przemysle farmaceutycznym
Instytucjach spoteczno-kulturalnych
Gospodarstwach rolnych
Laboratoriach badawczych

Absolwent kierunku Zielarstwo moze pracowac¢ m.in. jako:
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Zielarz

Edukator

Sprzedawca produktéw zielarskich
Badacz

Pracownik firmy produkujgcej kosmetyki



Mozliwosci ksztatcenia:

Karpacka Panstwowa Uczelnia w Kro$nie
Typ studiéw: studia | stopnia, stacjonarne i niestacjonarne
Wydziat: Instytut Zdrowia i Gospodarki
Kierunek: Zielarstwo

Moduty specjalnosciowe na studiach:

» Uprawy matoobszarowe

> Fitoprodukty i ich zastosowanie

adres: F. Dmochowskiego 12, 38-400 Krosno
telefon: 13 437 55 80

e-mail: ig@pans.krosno.pl

www: https://pans.krosno.pl/zielarstwo/

Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich
Typ studiéw: studia | stopnia, stacjonarne

Wydziat: Wydziat Rolnictwa i Biotechnologii
Kierunek: Zielarstwo i fitoterapia

Specjalnosci na studiach:

» Technologia roslinnych substanciji bioaktywnych
» Zastosowanie roslin leczniczych

adres: ul. prof. S. Kaliskiego 7, 85-796 Bydgoszcz
telefon: 52 374 95 50

e-mail: biuro.dziekana.wrib@pbs.edu.pl

www: https://wrib.pbs.edu.pl/pl/

Dane kontaktowe urzedu:

WOJEWODZKI URZAD PRACY W tODZI

Centrum Informac;ji i Planowania Kariery Zawodowej w t.odzi
ul. ul. Wélczanska 49, 90-608 t.6dz

tel. 42 66 30 279, 42 66 30 273, 42 66 30 255

e-mail: centrum@wup.lodz.pl

Ulotka w wersji do wydruku dostepna w zatgczniku ponize;.


mailto:ig@pans.krosno.pl
https://pans.krosno.pl/zielarstwo/
mailto:biuro.dziekana.wrib@pbs.edu.pl
https://wrib.pbs.edu.pl/pl/
mailto:centrum@wup.lodz.pl

