Technologia roslin leczniczych i prozdrowotnych

Mandragora jest rosling, ktorej korzen wygladem przypomina cztowieka. Budzi ona lek
i respekt. Z jej powstaniem wigze sie kilka legend. Jedna z nich gtosi, ze mandragory
wyrastaty pod szubienicami stad ich wyglad. Ludzie bali sie wyrywa¢ mandragore
z ziemi, wierzgc, ze kazdy kto ustyszy jej niemy krzyk umrze, wiec do jej wyrywania
z ziemi uzywano psa przywigzanego do sznura. Czesto byta atrybutem demondw
i czarnoksieznikow. Poczgtkowo korzen rosliny stosowano jako amulet przynoszacy
szczescie, afrodyzjak i remedium na nieptodnos¢. Rekomendowano wino na bazie
korzenia mandragory w celu usmierzania bolu. W sredniowieczu wyciggi z rosliny
stanowity, obok opium i cykuty, jeden ze skftadnikdw narkotycznej mieszanki
niezbednej do przygotowywania ggbki nasennej stuzgcej do znieczulenia. Tradycyjnie
stosowana byta miedzy innymi w leczeniu: bezsennosci, dyzurii, hemoroidéw, bolu
reumatycznego, bélu zeboéw, melancholii. Roslina silnie oddziatuje na uktad nerwowy.
Spozycie korzenia mandragory, podobnie jak w przypadku bielunia, pokrzyku lub lulka,
moze skutkowac¢ zawrotami glowy, dezorientacjg, dretwieniem jezyka, halucynacjami,
zaburzeniami mowy i koordynacji oraz rozszerzeniem zrenic. Konsekwencjg
przedawkowania korzenia moze by¢ sSmier¢ wskutek porazenia miesni ukfadu
oddechowego. Ziota towarzyszg cztowiekowi od poczagtku historii. Kazda cywilizacja
miata zestaw roslin leczniczych. Wiekszo$¢ lekéw syntetycznych ktére znamy ma
mniej niz sto lat .Studia na kierunku Technologia ro$lin leczniczych i prozdrowotnych
przekazujg wiedze na temat rozpoznawania rodzajow roslin leczniczych, pozyskiwania
ich i wykorzystywania w praktyce. Zwiekszania efektywnosci i jakosci produkciji
roslinnej, poprzez specjalistyczne technologie uprawy. Studenci uczg sie
farmakognozji, genetyki roslin, podstaw chemii ogodlnej, fizycznej i organicznej oraz
biofizyki. Zapoznajg sie z agrometeorologig i gleboznawstwem. Sg zaznajamiani
z zastosowaniem zi6t i innych produktow pochodzenia naturalnego w dietetyce. Duzy
nacisk ktadziony jest rowniez na nauke przedsiebiorczosci, logistyki, marketingu
i towaroznawstwa zielarskiego a takze obrotu produktami leczniczymi.

Profil studenta:
Pomysl o tym kierunku studiow, jesli:

Interesujesz sie naturalnymi metodami leczenia
Jestes osobg empatyczng, otwartg

Biologia to Twoj ulubiony przedmiot w szkole
Chcesz swojg przysztos¢ zwigzac z zielarstwem
Prowadzenie zdrowego stylu zycia to Twoje hobby
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Pomysl o czyms innym, jesli:

Jestes osobg zamknietg w sobie

Masz uczulenie

Chemia, medycyna, dietetyka nie lezg w kregu Twoich zainteresowan
Nie posiadasz analitycznego umystu

Nie lubisz przyrody
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Program studiow:

Studia obejmujg takie przedmioty jak:
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Nasiennictwo roslin leczniczych i prozdrowotnych
Fizjologia roslin

Chemia organiczna z biochemig

Rosliny lecznicze i prozdrowotne w dietetyce
Surowce lecznicze i prozdrowotne

Ocena jakosci surowcow i preparatow roslinnych
Choroby, szkodniki i ochrona roslin leczniczych
Zywnos¢ funkcjonalna i suplementy diety

Naturalnie wystepujgce organizmy o wtasciwosciach farmakopealnych
Marketing produktéw ziotowych

Mozliwosci zatrudnienia | szanse zatrudnienia:

Absolwenci kierunku Technologia roslin leczniczych i prozdrowotnych mogg znalez¢
zatrudnienie w:
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Sklepach zielarsko-medycznych
Plantacjach

Suszarniach

Osrodkach doradztwa
Laboratoriach

Absolwent studiow Technologia roslin leczniczych i prozdrowotnych moze pracowac
m.in. jako:

>
>
>
>
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Inzynier technologii roslin leczniczych

Doradca w zakresie uprawy i zastosowania roslin leczniczych i prozdrowotnych
Kierownik suszarni

Inspektor jakosci

Moze prowadzi¢ wtasng dziatalnos¢ gospodarczg

Mozliwosci ksztatcenia:

Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kofttagtaja w Krakowie
Typ studidéw: stacjonarne i niestacjonarne | stopnia,
Wydziat: Wydziat Biotechnologii i Ogrodnictwa

Kierunek: Technologia roslin leczniczych i prozdrowotnych
Adres: al. 29 listopada 54, 31-425 Krakow

Telefon: 12 662 52 69

e-mail: whio@urk.edu.pl

www: https://wbio.urk.edu.pl/
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Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie

Typ studiéw: Studia stacjonarne | stopnia

Wydziat: Instytut Zdrowia i Gospodarki

Kierunek: Zielarstwo

Moduty specjalnosciowe studidw:

» produkcja surowcéw zielarskich

» rosliny zielarskie w produkcji zywnosci, suplementow diety, lekow roslinnych i
kosmetykow

» przetworstwo zielarskie

Adres: ul. Dmochowskiego 12, 38-400 Krosno

Telefon: 13 43 755 80

e-mail: ig@kpu.krosno.pl

www: https://kpu.krosno.pl/

Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich
Typ studiéw: Studia stacjonarne | stopnia

Wydziat: Wydziat Rolnictwa i Biotechnologii
Kierunek: Zielarstwo i fitoterapia

Specjalnosci na studiach:

» Technologia roslinnych substancji bioaktywnych
» Zastosowanie roslin leczniczych

Adres: ul. prof. S. Kaliskiego 7, 85-796 Bydgoszcz
Telefon: 52 374 95 50

e- mail: biuro.dziekana.wrib@pbs.edu.pl

www: https://wrib.pbs.edu.pl/

Dane kontaktowe urzedu:

WOJEWODZKI URZAD PRACY W tODZI

Centrum Informac;ji i Planowania Kariery Zawodowej w t.odzi
ul. ul. Wélczanska 49, 90-608 t.6dz

tel. 42 66 30 279, 42 66 30 273, 42 66 30 255

e-mail: centrum@wup.lodz.pl

Ulotka w wersji do wydruku dostepna w zatgczniku ponize;.
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