
Kategoria wydatku Kwota maksymalna brutto Uzasadnienie

Doradca zawodowy (umowa zlecenie)  zł Stawka rozumiana jako godzina zegarowa 60 minut

Psycholog (umowa zlecenie)  zł Stawka rozumiana jako godzina zegarowa 60 minut

Pośred ik pra .  zł Stawka rozu ia a jako w agrodze ie w peł  w iarze zasu  etat

Kategoria wydatku Kwota maksymalna brutto Uzasadnienie

As ste t oso  iepeł ospraw ej  zł/godz. Stawka rozumiana jako godzina zegraowa

 REGIONALNY PROGRAM OPERACYJNY WOJEWÓDZTWA MAZOWIECKIEGO  -                                                                                                                                                         
Działa ie 8.  Aktywiza ja zawodowa osó  ieaktyw y h zawodowo

                                 

Ko kurs za k ięty  r  RPMA. 8. . - IP. - - /

Doku e t został opra owa y a podstawie rozez a ia ry ku a tere ie Województwa Mazowie kiego. Stawki ujęte w wykazie ależy traktować jako stawki dopusz zal e. 
Należy jed ak pa iętać, że i h uwzględ ie ie ie oz a za auto aty z ego zaak eptowa ia wydatku. O e a traktowa a jest owie  ko pleksowo tz . z uwzględ ie ie : 

spe yfiki projektu, stop ia złożo oś i projektu, wielkoś i grupy do elowej, iejs a realiza ji. W przypadku przekro ze ia ww. stawki w ioskodaw a jest zo owiąza y do 
zawar ia we w iosku o dofi a sowa ie uzasad ie ia zaist iałej sytua ji. Jeśli koszt ie został ujęty w katalogu, ist ieje ożliwość od iesie ia się do e y podo ej kategorii 

kosztowej. Należy pa iętać, iż lista ie sta owi katalogu za k iętego.

Stawki a sta owiska h dorad y zawodowego, pośred ika pra y oraz psy hologa sza owa e a podstawie ofert usług za iesz zo y h a stro a h i ter etowy h. W ra a h 
każdej pozy ji zestawie ia ze ra o i i u   oferty z da ego sta owiska w wy iarze godzi owy  dorad a zawodowy, psy holog , lu  z uwzględ ie ie  wy iaru 

zatrud ie ia pośred ik pra y .

USŁUGI  SZKOLENIOWE DLA UCZESTNIKÓW PROJEKTU 

PERSONEL MERYTORYCZNY

W ra a h działań a rze z rów oś i sza s i prze iwdziałają h d skr i a ji w zestawie iu został uwzględ io  koszt as ste ta oso  iepeł ospraw ej. 

KOSZTY RACJONALNYCH USPRAWNIEŃ



Kategoria  wydatku Kwota maksymalna brutto/os. Uzasadnienie

Księgow  z ali za ie  w agrodzeń i 
płat ikie  .  zł

Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 
 h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Kierow a wózka jezd iowego - 
pod oś ikowego  zł

Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 
h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Kurs kosmetyki specjalistycznej .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Kwalifika ja wstęp a prz spieszo a w 
zakresie bloku programowego kat. C1, C, 

C1+E, C+E .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Magaz ier z podstawą o sługi ko putera 
oraz kurs operatora wózka widłowego .  zł

Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 
h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Operator koparki jednonaczyniowej kl. III .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Operator koparko-ładowarki wsz stkie t p .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Operator wózka jezd iowego  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Opieku  w żło ku i w klu ie dzie ię . ,  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Pomiar elektryczny ochrony 

prze iwporaże iowej i stala ji i urządzeń 
elektrycznych, kurs na uprawnienia 

energetyczne .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Prawo jazdy kat. C+E .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Te atyka szkoleń została opra owa a w opar iu o for y wspar ia zapew io e oso o   ezro ot y  z tere u województwa azowie kiego w ra a h Działa ia 8.  
Aktywiza ja zawodowa osó  ezro ot y h przez PUP  – projekty pozako kursowe RPO WM  – , Działa ia .  Wspar ie osó  łody h pozostają y h ez pra y a 

regio al y  ry ku pra y - projekty pozako kursowe PO WER  - . )estawie ie uwzględ ia rów ież aj zęś iej pojawiają ą się te atykę szkoleń propo owa y h przez 
projektodaw ów w ra a h ko kursu r POWR. . . -IP. - - /  ogłoszo ego przez Wojewódzki Urząd Pra y w Warszawie w ra a h Poddziała ia . .  Wspar ie 

udziela e z Europejskiego Fu duszu Społe z ego PO WER  – . 



Prawo jazd  kat. C oraz kwalifika ja wstęp a 
C1,C1+E, C,C+E .  zł

Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 
h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Spawa ie stali etodą MIG .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Spawa ie stali etodą MAG .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Spawa ie stali etodą TIG .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.
Spe jalista ds. ra hu kowoś i, kadr, pła  z 
w korz sta ie  progra ów Ms E el, 
Płat ik S fo ia fi a sowo-księgowa i 
kadrowo-pła owa .  zł

Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 
h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

Sprzedaw a z o sługą kas  fiskal ej .  zł
Koszt osza owa  a podstawie  a aliz   szkoleń osó  ezro ot h w w iarze śred io 

h, wskaza a kwota zawiera w łą z ie koszt usługi tre erskiej.

St pe diu  stażowe
_

W sokość st pe diu  stażowego regulują zapis  Wytycznych w zakresie realizacji 

przedsięwzięć z udziałe  środków Europejskiego Fu duszu Społe z ego w o szarze ry ku 
pracy na lata 2014-2020

Stypendium szkoleniowe

_

W sokość st pe diu  stażowego regulują zapis  W t z h w zakresie realiza ji 
przedsięwzięć z udziałe  środków Europejskiego Fu duszu Społe z ego w o szarze r ku 
pracy na lata 2014-2020

Kategoria wydatku Kwota maksymalna brutto Uzasadnienie

)wrot kosztów dojazdu 
Ce a uzależ io a od e ików 
operatorów ko u ika ji pu li z ej

Wydatek kwalifikowalny jedynie w przypadku uczestniczenia we wsparciu oferowanym 

poza iejs e  za ieszka ia oraz w związku z uzasad io i potrze a i grup  
do elowej p. koszt  dojazdów dla osó  iepeł ospraw h, ezro ot h . )ale a się 
a  podróż od wała się pu li z i/z iorow i środka i tra sportu, z w jątkie  gd  

a da  tere ie są uzasad io e powod  dla i ej for  podróż . 

Usługi ateri gowe oraz o legowe sza owa e a podstawie i i u   ofert dostęp y h a stro a h i ter etowy h. W przypadku usług taki h jak lu h, o iad zy kola ja 
wskaza a stawka jest stawką dla pojedy zego posiłku. Usługa o legowa sza owa a a podstawie o aj iej  ofert speł iają y h sta dard i . * hotelu.

WYDATKI TOWARZYSZĄCE



Nocleg w kraju 

Hotel o maksymalnym standardzie 

*:  zł/  o leg za  oso  w 
pokoju -oso ow ,  zł/  o leg 
za  oso ę w pokoju -oso ow

W datek kwalifikowal , o ile jest to uzasad io e spe fiką i ela i realizowa ego 
projektu. Usługa powi a ć realizowa a w prz padku szkoleń o aj iej 
dwud iow h. Nie a ożliwoś i kwalifikowa ia o legu gd  u zest ik posiada iejs e 
za ieszka ia w iejs owoś i, w której od wa się szkole ie. W prz padku wspar ia 
trwają ego ie dłużej iż jede  dzień w datek kwalifikowal  w s tua ji, gd  iejs e 
prowadzenia szkolenia/spotkania jest oddalone od miejsca zamieszkania osoby w nim 

u zest i zą ej o wię ej iż  k , a jed o ześ ie za z a się przed godzi ą .  lu  
koń z  się po godzi ie .  , h a że ie a dostęp ego dojazdu pu li z i środka i 
transportu. Obejmuje nocleg w miejscu noclegowym o standardzie maksymalnie 3* wraz 

ze ś iada ie , prz  z  ist ieje ożliwość szerszego zakresu usługi, o ile ieś i się w 
określo ej e ie r kowej i jest to uzasad io e ela i projektu. O ej uje o leg o do 
zasady  w pokojach 2-osobowych (nocleg w pokojach 1 - osobowych jest kwalifikowalny 

tylko w uzasadnionych przypadkach).

Catering - przerwa kawowa  zł/oso a/dzień szkole iow
W datek kwalifikowal , o ile jest to uzasad io e spe fiką i ela i realizowa ego 
projektu. Możliwość kwalifikowa ia jed ie w prz padku, gd  zaję ia trwają ie kró ej iż 
4 godziny lekcyjne dziennie.

Catering - lunch/obiad/kolacja  zł/oso a/posiłek

W datek kwalifikowal , o ile jest to uzasad io e spe fiką i ela i realizowa ego 
projektu. W zakresie działań dla tej sa ej grup  osó , trwają h pow żej  godzi  
lek j h, dopusz zal e jest sfi a sowa ie w ż wie ia o ej ują ego posiłek o iadow .  
W prz padku kola ji w datek kwalifikowal , o ile fi a sowa a jest usługa o legowa.

Sala w kładowa  zł Stawka rozumiana jako godzina zegarowa 60 minut


