
 

 

 

 Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Gorzowie Wlkp. 

 

HARMONOGRAM NA WRZESIEŃ  2018r. 

 
 

DATA  

 

 

TEMAT  

 

PROWADZĄCY  

 

MIEJSCE  

 

05-07 

 

PRZYJAZNY KOMPUTER 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

 

S. Franciszkowska 

B. Sumińska 

 

PUP GORZÓW 

 

11-12 

 

RADZENIE SOBIE ZE STRESEM 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

 

A. Sidorowicz 

 

 

PUP GORZÓW 

 

13-14 

 

KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA  

W ROZMOWIE Z PRACODAWCĄ 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

 

A. Sidorowicz 

M. Pokropek 

 

 

PUP GORZÓW 

 

18 

 

INTERWIZJA PORADNICTWA 

ZAWODOWEGO  - spotkanie partnerów rynku 

pracy i edukacji 

 

 

A. Sidorowicz 

 

 

CIiPKZ 
GORZÓW WLKP. 

 

20 

 

RADZENIE SOBIE ZE STRESEM 

- szkolenie dla pracowników PUP 

 

 

A. Sidorowicz 

 

 

CIiPKZ 
GORZÓW WLKP. 

 

20-21 

 

ARTETERAPIA SPOSOBEM NA STRES 

 - zajęcia warsztatowe dla osadzonych w ZK 
 

 

B. Sumińska 

 

ZK 

KRZYWANIEC 

 

24-25 

 

TRENING BUDOWANIA POZYTYWNEJ 

SAMOOCENY - zajęcia warsztatowe dla 

osadzonych w ZK 
 

 

B. Sumińska 

 

ZK 

KRZYWANIEC 

 

27-28 

 

TRENING BUDOWANIA POZYTYWNEJ 

SAMOOCENY - zajęcia warsztatowe dla 

bezrobotnych 
 

 

B. Sumińska 

 

PUP SULĘCIN 

  


