
 

 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Gorzowie Wlkp. 

 
HARMONOGRAM NA MAJ 2021r. 

 

 

DATA  

 

 

TEMAT 

 

PROWADZĄCY 

 

UWAGI 

 

5 

 

KSIĄŻKA MOJEGO ŻYCIA - SPOSÓB NA OPTYMIZM 
- szkolenie dla pracowników PSZ 

 

 

B. Sumińska 

 

on-line 

 

 

10 

 

WEJŚCIE NA RYNEK PRACY 

- spotkanie dla młodzieży  

 

 

M. Pokropek 

 

on-line 

 

 

12 

 

ZARZĄDZANIE SOBĄ W CZASIE 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 

 i poszukujących pracy 

 

 

S. Franciszkowska 

 

on-line 

 

14 

 

TRENING BUDOWANIA POZYTYWNEJ SAMOOCENY 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 

 i poszukujących pracy 

 

 

B. Sumińska 

 

on-line 

 

 

19 

 

SPOSOBY POSZUKIWANIA ZATRUDNIENIA 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych  

i poszukujących pracy 

 

M. Pokropek 

 

on-line 

 

20 

 

INTERWIZJA PORADNICTWA ZAWODOWEGO  

 - spotkanie otwarte partnerów rynku pracy i edukacji 

 

 

A. Sidorowicz 

 

 

on-line 

 

 

21 

 

ARTETERAPIA SPOSOBEM NA STRES 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych  

i poszukujących pracy 

 

 

B. Sumińska 

 

on-line 

 

 

24 

 

DORADCY RAZEM 

- spotkanie otwarte partnerów rynku pracy i edukacji 

 

 

Powiatowy Urząd 

Pracy  

w Międzyrzeczu 

 

 

on-line 

 

 

26 

 

DOKUMENTY APLIKACYJNE – KILKA 

PRAKTYCZNYCH WSKAZÓWEK 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 

 i poszukujących pracy 

 

 

S. Franciszkowska 

 

on-line 

 

 

28 

 

SYMULACJA ROZMOWY KWALIFIKACYJNEJ 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 

 i poszukujących pracy 

 

 

M. Pokropek 

 

on-line 


